
  
 
 
De Bijbel open: Romeinen 7: 18b-19, 24-25 
18b Ik wíl het goede wel, maar het goede doen kan ik niet. 19Want ik doe niet wat ik wil, 
het goede, maar juist wat ik niet wil, het kwade, dat doe ik. 
 
24Wie zal mij, ongelukkig mens, redden uit dit bestaan dat beheerst wordt door de 
dood? 25God zij gedankt, die ons redt door Jezus Christus, onze Heer. 
 
Dit voorjaar heb ik zitten lezen in een paar boeken over Calvijn, de kerkhervormer, die 
actief is geweest in Genève, Straatsburg en weer in Genève. Hij vond zichzelf niet 
geweldig, maar hij vond wel, dat je goede argumenten moest hebben om het beter te 
weten dan hij. 
 
Wat ik heel mooi vind is een deel van de laatste woorden van Calvijn. De predikanten 
van Genève komen afscheid nemen van Calvijn omdat zijn leven op aarde bijna voorbij 
is. 
Calvijn vat in dat afscheid zijn persoon en werk zo samen: ’alles wat ik gedaan heb, was 
niets waard en ik ben een erbarmelijk schepsel. Alleen kan ik toch zeggen, dat ik goede 
bedoelingen had, dat mijn fouten mij altijd mishaagd hebben en dat de wortel van de 
vreze Gods in mijn hart is geweest. U kunt zeggen, dat ik tot het goede geneigd was en ik 
bid u, mij het kwade te vergeven maar als er iets goeds was, u er dan naar te richten en 
het na te volgen.’ 
 
Die woorden ‘dat ik tot het goede geneigd was’, die zijn de moeite van het overdenken 
waard.  
Het klink positief: ‘tot het goede geneigd’. 
 
In de Heidelbergse Catechismus gaat het negatieve vooraf: geneigd tot alle kwaad en 
onbekwaam tot enig goed’. Dan komt wel daarna meteen: Tenzij wij door de Geest van 
God wedergeboren worden. Maar de toon is al gezet en daarmee is het kwaad al 
geschied. ‘Door de Geest van God wedergeboren worden’ is ingewikkelde geloofstaal. 
En ‘geneigd tot alle kwaad’ is straattaal - dat snapt iedereen. 
Calvijn zegt ‘t treXend: geneigd tot het goede. 
 
Mooi, als je jouw leven zo kunt overzien. Wel fouten gemaakt, maar toch niet geneigd 
tot het kwaad maar geneigd tot het goede. 
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Paulus zegt het nog weer anders: het goede dat ik wil, doe ik niet en het slechte wat ik 
niet wil, doe ik wel. En dan raakt hij verstrikt in zichzelf. En dan roept hij treXend: ik, 
ongelukkig mens: wie zou mij uit die warboel redden? 
Ja en als het woord ‘redden’ klinkt, dan weet Paulus het weer: Christus natuurlijk, want 
God wil ook mij door Jezus Christus redden. 
 
En dat is het levensechte van het geloof en de Bijbel: er wordt niet om heen gepraat. Je 
bent wel eens in de war door het goede te willen en toch het kwade te doen. En dat is 
vervelend en lastig. Maar toch is dit niet alles, Want Jezus is er ook nog, Hij is de Redder 
en dat geldt ook voor jou. Nee, je hoeft geen toelatingsexamen hoeft te doen om bij 
Jezus te horen. 
 
Ik hoop, dat je aardigheid mag krijgen aan die gedachte, dat ook jij geneigd kunt zijn tot 
het goede. Dat je net als Calvijn je leven overziet en er niet omheen draait, dat er bij jou 
ook wel eens wat fout gegaan is. Maar dat je bij Jezus terecht kunt om vergeving en 
verzoening te krijgen en vrede met jezelf en met God en met je naaste te beleven. 
 
Dat raakt de functie van de kerk, ook van de Alle-Dag-Kerk. Wijzen op Jezus: verwacht 
van Hem de rust en de vrede en het levensgeluk. 
 
En dat Jezus er is als Opgestane Heer en goede herder ook voor jou. 
Zodat je in die paar minuten op de woensdagmiddag weer opgelucht adem kunt halen, 
omdat de vlag van Gods Koninkrijk er weer goed bijhangt.  
 
Amen 


